
La personnalité est difficile à définir — mais elle cherche toujours l'unification.

La personnalité est reconnue comme fonctionnant à divers niveaux :

1. Niveau physique — le physique.
2. Niveau intellectuel — l'esprit.
3. Niveau émotionnel — le tempérament.
4. Niveau social — la disposition éthique.
5. Niveau moral — la moralité.

Les personnalités peuvent être similaires, mais elles ne sont jamais les mêmes. Les personnes
d’une série, d’un type, d’un ordre ou d’un motif donné peuvent se ressembler et se ressemblent
effectivement, mais elles ne sont jamais identiques. La personnalité est la caractéristique d'un
individu que nous connaissons et qui nous permet d'identifier un tel être à un moment ultérieur,
quelle que soit la nature et l'étendue des changements dans la forme, l'esprit ou le statut spirituel.
La personnalité est la partie de tout individu qui nous permet de reconnaître et d'identifier
positivement cette personne comme celle que nous avons connue auparavant, peu importe à quel
point elle a changé. C'est par la personnalité que vous pourrez reconnaître vos amis et vos proches
au Ciel. La personnalité est comme une signature unique que chacun de nous possède, et elle ne
peut être ni falsifiée ni dupliquée.

La personnalité se distingue par deux phénomènes de comportement auto-manifestants : la
conscience de soi et le libre arbitre relatif associé.

La conscience de soi consiste en une conscience intellectuelle de la personnalité ; cela inclut la
capacité de reconnaître la réalité des autres personnalités. Il indique une capacité d’expérience
individualisée et partagée. La conscience de soi reconnaît le fonctionnement de l'esprit et
l'indépendance relative du libre arbitre créatif et déterminant.

Le libre arbitre relatif qui caractérise la conscience de soi de la personnalité humaine se trouve
engagé dans les cas suivants :

1. Décision morale, la plus haute sagesse.
2. Choix spirituel, le discernement de la vérité.
3. Amour désintéressé, le service fraternel.
4. Coopération intentionnelle, la loyauté de groupe.
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5. Perspicacité cosmique, la compréhension des significations universelles.
6. Consécration de la personnalité, la dévotion à faire de tout coeur la volonté du Père.
7. L'adoration, quand on poursuit sincèrement les valeurs divines et que l'on aime de tout

son coeur le divin Donateur des Valeurs.

La pleine fonction de cette dotation de personnalité habitée par un fragment prépersonnel de Dieu
le Père est, en vérité et en fait, un fils spirituel de Dieu.

Comme indiqué dans L'âme dans l'homme LEÇON 1, le prochain don du Père à l'homme est un
fragment de Lui-même sous la forme d'un Ajusteur de Pensée (notre pilote) divin et parfait, qui
arrive lorsque la première décision morale est prise.

Le sexe biologique d'une personne n'est pas pris en compte dans l'attribution d'un Ajusteur de
Pensée. Les hommes et les femmes reçoivent à parts égales ces Ajusters.

L'homme n'a pas besoin d'aller plus loin que sa propre expérience intérieure de la contemplation
par l'âme de cette présence de réalité spirituelle pour trouver Dieu et tenter la communion avec lui
parce que Dieu vit à travers ses Ajusteurs de Pensée dans chacun de ses fils et filles nés par
l'Esprit. Quelle erreur de rêver de Dieu dans un endroit lointain alors que l'Esprit du Père Universel,
Son Ajusteur de Pensée, vit dans votre propre esprit !

Toutefois, l'homme n'abandonne pas servilement et passivement sa volonté à l'Ajusteur. Il choisit
plutôt activement, positivement et coopérativement de suivre les directives de l'Ajusteur, quand il
a conscience que ces directives diffèrent des désirs et impulsions du mental mortel naturel. Les
Ajusteurs manipulent le mental de l'homme, mais ne le dominent jamais contre sa volonté. Pour les
Ajusteurs, la volonté de l'homme est suprême. C'est ainsi qu'ils la considèrent et la respectent,
tandis qu'ils s'efforcent d'atteindre les buts spirituels d'ajustement de la pensée et de
transformation du caractère dans le cadre à peu près illimité de l'intellect humain en évolution.

Cela explique quelque peu ce qu’est cette interaction, mais comment cela fonctionne-t-il
réellement chez l’homme ?

La façon la plus simple de l'expliquer est de dire que l'esprit est votre vaisseau, l'Ajusteur est votre
pilote, la volonté humaine est le capitaine.

Rappelez-vous de L'âme dans l'homme LEÇON 1, que l'arrivée de l'Ajusteur de Pensée signifie
également la création d'une nouvelle âme naissante. Cette personne est alors responsable de la
croissance et de la survie de sa nouvelle âme, mais l’homme ne naît pas avec un manuel
d’instructions sur la croissance de l’âme. Dans un sens simple, l’Ajusteur de Pensée s’apparente à
un tel manuel d’instructions. L'Ajusteur est celui qui guide, enseigne et encourage une personne à
poursuivre les types d'aventures et d'expériences qui favorisent la véritable croissance de l'âme. Et
cela ne se fait pas au hasard. Il existe une approche universelle de la croissance de l'âme basée
sur 7 étapes fondamentales, essentielles et séquentielles du développement de l'âme. Ceux-ci sont
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appelés les 7 cercles psychiques.

Ces 7 cercles psychiques sont le reflet intérieur de l'expression universelle des 7 Cieux dont il est
question dans notre programme de l'École de cosmologie intitulé : Un guide pour le voyageur
galactique.

Nous savons très peu de choses sur ces 7 cercles psychiques autres que le quatrième cercle
psychique a à voir avec le fait de devenir socialisé (selon les normes Divines), et qu'on ne peut pas
progresser à travers eux au hasard. Ils doivent être accomplis dans un ordre séquentiel et par un
voyage intérieur de découverte de soi, menant de manière progressive vers l’intérieur. Ils traitent
de la croissance personnelle intérieure de la valeur de survie, en d’autres termes de la croissance
de l’âme. Bien que la pleine connaissance de ces 7 cercles psychiques soit le domaine de l'Ajusteur
de Pensée, la manière dont ils sont appliqués à la croissance de l'âme de chaque personne peut
varier considérablement d'une personne à l'autre, ce qui rend ces 7 cercles psychiques difficiles à
expliquer avec précision.

Le livre d'Urantia couvre largement les Ajusteurs de Pensée dans les fascicules 107 à 112.

Les Ajusteurs de Pensée du Père fonctionnent dans l'esprit humain en parfaite synchronisation et
coordination avec tous les autres ministères spirituels, y compris les esprits-mentaux adjuvats, le
Saint-Esprit, l'Esprit de Vérité ainsi que d'autres influences.

Alors que l'Ajusteur de Pensée fonctionne dans l'esprit humain et nous guide à travers le paysage
intérieur de notre propre voyage spirituel intime pour contacter le Père, l'Esprit de Vérité
fonctionne dans le cœur humain pour nous conduire à travers les 4 niveaux de croissance
interpersonnelle extérieure.

L’Esprit de Vérité est couvert dans la LEÇON 7.

La portée du père vers l'homme extérieur via son Esprit de Vérité

Le nouvel auxiliaire que Jésus avait promis d'envoyer dans le coeur des
croyants, de répandre sur toute chair, est l'Esprit de Vérité. Ce don divin n'est
pas la lettre ou loi de la vérité ; il n'est pas non plus destiné à opérer en tant que
forme ou expression de la vérité. Le nouvel instructeur est la conviction de la
vérité, la conscience et l'assurance des vraies significations sur les niveaux
réellement spirituels. Il est l'esprit de la vérité vivante et croissante, de la vérité
en voie d'expansion, de développement et d'adaptation. Livre d'Urantia 180 :
5.1

“
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