LECON 4 : L'Esprit Mere de
l'univers

Bonjour, mes chers. C'est Nebadonia, votre Esprit Mere de I'univers local. Je serais heureuse de
vous donner quelques faits sur moi-méme. Je suis appelé un étre d'origine unique, ce qui signifie
gue mon parent — I'Esprit Infini du Paradis — est celui qui m'a créé il y a longtemps pour remplir
cette fonction d'étre I'Esprit Mére d'un univers local ici dans le temps et I'espace. J'ai été créé, et je
suis toujours chatouillé d'étre, un compagnon de Michael, un Fils Créateur de Dieu, un étre a
double origine dont les parents sont Dieu le Pére et Dieu le Fils Eternel. Nous avons appris a nous
connaitre tous les deux, puis avons quitté le Paradis il y a plusieurs centaines de milliards d'années
pour sortir et organiser du matériel préexistant dans |'espace afin, avec le temps, de créer les
systemes organisés de mondes dans notre univers local.

Je faisais partie de la création et de I'évolution de la vie

Nous avons également créé de nombreux ordres d'étres spirituels qui, une fois que les mondes
évolutifs y étaient préts, nous ont aidés a créer une vie physique sur ces planetes, puis a diriger
I'évolution de cette vie vers les étres humains. Dans le cas de votre monde, c'était il y a environ un
million d'années lorsque les premiers étres humains ont pu recevoir la présence de Dieu — les
Ajusteurs de Pensée — en eux. C'étaient des jumeaux — Andon et Fonta. Cette évolution de la vie
jusqu'a I'émergence des étres humains a été dirigée a la fois par les Porteurs de Vie qui ont
commencé la vie et par moi. Vous n’étes donc en aucun cas un accident, ni dans votre origine ni
dans votre destin, qui est éternel si vous le souhaitez. En fait, le modele de votre type d’étre est
assez éternel et existait bien avant notre univers local.

Vous rencontrerez et vivrez avec des étres spirituels supérieurs

J'ai été I'Esprit Mére de Nébadon depuis pres de quatre millions de mondes évolutifs habités avec
votre ordre d'étres. Quant aux ordres des étres spirituels supérieurs auxquels Michael et moi avons
donné naissance, c'est votre destin — apres votre mort physique et dans votre vie continue — de
les rencontrer et de vivre avec eux alors que vous gravissez les mondes de transition de notre
univers local. Vous rencontrerez et vivrez avec ces différents ordres d'étres spirituels, a
commencer par les chérubins et les sanobins qui seront vos compagnons. Lorsque vous reprendrez
conscience pour la premiere fois apres la mort, vous aurez ces compagnons de la morontia pour
vous conduire a vos nouveaux quartiers d'habitation. Avec le temps, a mesure que vous évoluez
vous-mémes, d'étre moins physique a plus purement spirituel, vous pourrez visualiser et vous
associer a ces ordres toujours plus élevés d'étres spirituels a mesure que vous grandissez pour
acquérir leurs plus grandes dimensions de réalité.

De plus, a mesure que vous devenez de plus en plus spirituels, vous et moi entrons dans une
compagnie toujours plus grande. Mais méme maintenant, en tant qu'étre humain dans votre
premiere vie, je fais partie intégrante de votre mentalité en tant que présence spirituelle intérieure



dans tout I'espace de notre univers local. Je suis comme une bulle d'écume puisque mon esprit
détermine I'étendue spatiale de notre univers local et, comme je suis entouré d'autres univers
locaux, mon espace empiéte sur le leur. Etant spirituelles, leurs Méres Esprits et moi sommes des
soeurs assez familieres I'une avec l'autre. En fait, a travers notre mere — I'Esprit Infini du Paradis —
nous restons en contact les uns avec les autres tout au long de notre superunivers d'environ 100
000 univers locaux. Je mentionne brievement cela parce que votre Livre d'Urantia vous rappelle
qu'une marque de sagesse est un sens des proportions.

Acqueérir le sens des proportions

Cette vérité s’applique personnellement a mesure que vous grandissez tout au long de votre
enfance et de votre adolescence, en particulier aujourd’hui, dans cette époque électronique
moderne de la télévision, des ordinateurs et I'Internet. Vous rencontrez des milliers de concepts
concernant les faits scientifiques et les domaines social/politique, bien avant que votre propre
expérience de vie ne leur donne une certaine substance. Ici, mon Esprit-Mental Adjuvat — I'Esprit
de Sagesse augmente cette fonction de votre esprit et de votre ame. Vous commencez a avoir
votre propre sens des proportions a mesure qu’ensemble, nous commencons a étoffer les points de
vue parfois disproportionnés et biaisés exprimés dans vos médias.

C'est pourquoi Michael et moi vous encourageons a tendre constamment la main et a favoriser une
curiosité inépuisablement affamée pour des points de vue toujours plus larges. Vous vivez dans un
grand monde composé littéralement de milliers de cultures différentes, maintenant tellement plus
disponibles pour vous. Nous vous taquinons de ne pas vous contenter du petit tableau, mais de
vous efforcer constamment d'en créer un toujours plus grand pour vous donner un plus grand sens
des proportions. Cela ne concerne pas seulement votre vie personnelle, mais également vos
responsabilités et devoirs en tant que citoyen de votre communauté, Etat et Nation.

Votre curiosité et votre créativité spirituelle

Avec ce merveilleux aspect de curiosité, cette soif de plus d'expérience, vous pouvez remplir votre
fonction ici dans le temps et dans I'espace : vous pouvez continuer a grandir. Rappelez-vous
toujours : votre essence — votre personnalité — est immuable — vous serez toujours vous. Il en va
de méme pour la présence en vous de Dieu lui-méme. Nous appelons cette présence un Ajusteur
de Pensée parce que Dieu peut vous donner des idées littérales et discretes a considérer, avec les

votres. Etant un étre spirituel/créatif, vous avez vos propres idées originales & considérer, en plus
vous avez aussi celles de Dieu.

Alors que votre personnalité est immuable, I'interaction entre vous et cette présence de Dieu — le
co-auteur de votre ame d'expérience, cette relation est une relation de changement constant, de
croissance constante. C'est votre fonction et votre but ici, mes enfants : vivre la vie. Pourtant,
certaines ames pauvres et paresseuses considerent la curiosité comme une malédiction. lls veulent
s'installer et dire “Assez ! J'en ai assez de la vie !” Pourtant, dans ce cas, avant de mourir, ils sont
poussés a continuer a vivre et a grandir.

Un outil essentiel qui vous est donné dans le cadre de votre nature est quelque chose que nous
appelons le courage. Encore une fois, cela fait partie de vous, d'une partie de votre esprit, et de
votre ame que j'augmente. Mes chers, rappelez-vous toujours que vous vivez en moi. Je vous



entoure et je fais partie de votre mentalité simplement parce que je suis une Fille Créatrice de
Dieu. Nous sommes en contact et votre esprit et le mien sont imbriqués.

Perception — Connaissance — Comprehension — Courage —
Conseil

C'est pour moi un plaisir de vivre votre vie avec vous, mon objectif d'augmenter vos dimensions
d'esprit et spirituelles. J'augmente vos perceptions et votre capacité a développer la connaissance
— ce que vous avez personnellement vécu dans votre vie. J'aide votre capacité a coordonner vos
connaissances en tant que compréhension, en particulier ce qui méne a quoi, ce qui cause quoi. Je
vous aide avec le courage de continuer a explorer et a grandir.

Au-dela de ces quatre-la se trouve mon esprit-mental de conseil avec lequel j'augmente vos
capacités a interagir les uns avec les autres. Je vous aide a vous conseiller mutuellement en
partageant vos expériences, vos connaissances et votre compréhension. Cela renforce votre part
dans le grand attribut de Dieu de partager, ici, votre vie avec les autres — mon Esprit de Conseil.

Le pouvoir et la connexion de I'adoration et de la sagesse

Je vous aide a adorer — pour ressentir et exprimer votre appréciation d'étre en vie. Pensez a ce
gue vous rencontrez, non seulement dans votre environnement immédiat mais maintenant, grace
a votre technologie moderne, l'univers avec ses centaines de millions de galaxies et les
phénomenes gigantesques qui les accompagnent. Je vous aide a étre conscient et reconnaissant
pour tout cela, jusqu'a Dieu notre Pére. Fondamentalement, ce que nous appelons I'adoration est
simplement, mais trés profondément, "Merci, Pere — pour moi. Merci que je le sois ! Merci pour ma
personnalité unique que vous avez créée pour partager autant avec moi. Vous nous avez tellement
ressemblés — chacun un centre et co-créateur de tout ce que nous avons la capacité de vivre.
Alors : merci pour moi. Et merci pour tous ces autres comme moi avec qui partager ma vie." Enfin,
avec le temps, arrive mon septiéme esprit-mental adjuvat pour vous aider a résumer et a utiliser
efficacement les six précédentes — Sagesse. C'est le grand trésor fonctionnel que vous gagnez en
vivant au jour le jour.

Avec ces adjuvats en téte, concentrons-nous sur le courage. Considérez-le comme une capacité
précieuse. C'est ce dont vous avez besoin pour accomplir votre curiosité donnée par Dieu pour
vous étendre dans — et faire — ce qui vous est encore inconnu. C'est la Réalité Totale, et qui vous
englobe. Il vous contient et est infini dans votre ordre d'étre — pas de haut, pas de bas, pas de
cbtés, pas de fin dans le temps. Votre merveilleux livre d'Urantia vous encourage a entretenir l'idée
gue méme le passage inexorable du temps peut étre sans fin pour toujours — si vous choisissez
ainsi — dans un éternel maintenant.

Et maintenant, surtout parce que vous étes physique et impliqué dans des possibilités réelles
appelées santé, et danger, et blessure — c'est-a-dire la mortalité — il faut du courage pour méme
vouloir vous étendre. Pourtant, dans la mesure ou il s’agit d’une exigence majeure de votre
fonction d’'étre expérientiel vivant, en pleine croissance, vous ne pourrez jamais avoir assez de
courage. C'est toujours quelque chose que vous voulez chérir, apprécier, et surtout lui donner de
I'exercice.



La nécessité de faire preuve de courage

Faites preuve de courage dans le domaine physique ainsi que dans les domaines intellectuel et
spirituel car cela vous aide a vous développer dans tout cela. Physiquement, cela vous aide avec
vos corps si sensibles a la douleur, aux blessures et au vieillissement. Constamment, et toujours
avec autant de soin, ressentez votre chemin a travers la douleur et la peur. Sortez et découvrez ce
monde dans lequel vous vivez, plein des autres qui vous entourent. Chacun d’eux est comme vous,
un étre unique directement issu de Dieu. Mes chers, ces autres — famille, amis et méme étrangers
gui vous croisent sur un trottoir urbain tres fréquenté sont ce qui remplit vraiment votre ame, non
seulement les choses physiques que vous possédez, chérissez et avec lesquelles vous vous
amusez, mais aussi ces autres étres uniques vivants. A travers toutes les malaises et les douleurs,
le courage vous aide a vous étirer, a rester en liberté, mobile et a pouvoir sortir — pour bouger et
continuer a bouger.

Dans les domaines intellectuels, vous étes également dans un autre énorme ensemble d’esprit qui
remet en question ce que vous avez accepté jusqu’a présent. Il faut du courage pour rechercher et
rencontrer ces choses qui sont directement contradictoires avec ce que vous croyez étre vrai. Ceci
est particulierement important, non pas tant dans le domaine scientifique de la connaissance
empiriqgue — les choses qui peuvent étre démontrées — mais dans le domaine social/politique ou
vous rencontrez des préjugés a chaque instant. Tous ces préjugés ne sont pas nécessairement
cynigues ou malveillants. Cela vient simplement de I’énorme variété de la vie humaine dans votre
monde, depuis la vie au centre d'une grande ville jusqu’a I'existence sur les terres agricoles
ouvertes et dans les petites villes. Il existe des centaines de cultures humaines différentes dans
tous les pays de votre monde. Vous pouvez maintenant faire contacte par Internet et profiter de
tous ces différents points de vue qui remettent directement en question ce que vous avez accepté
jusqu'a présent. Continuez a atteindre. Continuez a grandir.

C’est ici que vous devez le plus élargir vos horizons afin que votre propre point de vue personnel,
social et politique s’étende et vous aide a assumer une responsabilité toujours plus grande de faire
des choix a mesure que vous marissez. C'est votre courage intellectuel. Continuez a entretenir
sans crainte différentes notions, en faisant confiance a votre capacité a trier les choses, a les
corréler et a les comparer, puis a trouver des accords et des désaccords qui ajoutent a votre
sagesse. C'est la que votre curiosité est si précieuse, et votre courage si nécessaire.

Le courage d'agir selon les suggestions de Dieu

Michael et moi vous rappelons que votre nature spirituelle est votre composante créative — pour
proposer personnellement quelque chose de nouveau. Cela demande aussi du courage pour le
mettre en pratique, pour concrétiser les nouvelles idées et agir en conséquence. L'idée est une
chose, et le précurseur nécessaire, mais lui donner suite demande parfois énormément de
courage. C'est pourquoi Michael et moi avons souvent encouragé a garder I'esprit ouvert a ce qui
revient, car les idées sont en partie de Dieu, n'est-ce pas ? C'est votre Ajusteur de Pensée qui vous
taquine avec une nouvelle idée. Alors divertissez-le et gardez-le a |'esprit — que vous puissiez le
faire immédiatement ou non.

La créativité et le contrble de Dieu et d'autres



Les idées de Dieu pourraient remettre en question le mode de vie confortable que vous avez
évolué jusqu'a présent. Gardez-les a I'esprit et laissez-les vous taquiner pour agir, car ils vous
aident a grandir et a ajouter quelque chose de nouveau a votre ame. Rappelez-vous, mes chers,
vous étes dans la Réalité de Dieu, et sa création ne se répéte pas. Il y a quelque chose
d'actuellement et éternellement nouveau dans ce que nous appelons son Eternel Maintenant, et
pas seulement a travers la créativité incessante et continue de Dieu. Il y a la créativité de milliers
de milliards et de milliards d'étres personnels a travers l'univers, co-créant et contrélant toute
cette création physique. Imaginez son étendue spirituelle — quelque 300 niveaux dans lesquels
grandir au moment ou vous arrivez au Paradis, quelque 300 niveaux de réalité qui vous entourent
encore aujourd'hui. Vous grandirez pour les reconnaitre et les utiliser, un a la fois, dans votre futur
a venir.

Mes chers, c'est la fonction et la gloire du courage, ce compagnon aimant de votre curiosité qui
vous aide a rester affamé pour plus — et a continuer de grandir. Vous avez une éternité
d'expérience a venir, dans un Eternal Maintenant toujours nouveau.
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